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Mieszkańcu Opolszczyzny! 

 

Stowarzyszenie Rozwoju Społecznego i Profilaktyki „DIALOG” w Oldrzyszowicach na czele z 

Aleksandrą Marcinkowską – Przedstawicielem Stowarzyszenia, zaprasza Cię do udziału w 

szkoleniu „Mediacje sądowe i pozasądowe”, które zmieni Twoje spojrzenie na drugiego 

człowieka, ale i …na siebie samego! 

Szkolenie realizowane jest w ramach projektu „Podniesienie kwalifikacji w zakresie mediacji 

mieszkańców województwa opolskiego” 

 

Co Cię czeka? 

96 godzin szkolenia, które…odmieni Twoje życie. 

Szkolenie będziesz mógł realizować w domu, za pośrednictwem platformy elearningowej (56 

godz.) i podczas spotkań z innymi uczestnikami szkolenia na żywo  (40 godz.) – planujemy 2 

zjazdy weekendowe (4 dni szkolenia stacjonarnego lub online – poniżej znajdziesz informacje 

o harmonogramie szkolenia).  

Co zyskasz? 

• w sferze osobistej – poprawisz relacje, będziesz się skuteczniej komunikować, inaczej 

spojrzysz na konflikt, zdobędziesz umiejętność komunikacji, aktywnego słuchania i 

prowadzenia rozmowy z uwzględnieniem potrzeb drugiego człowieka.  

 

• w sferze zawodowej – podniesiesz kwalifikacje w zakresie mediacji i będziesz miał 

możliwość zdobycia nowego zawodu, być może alternatywnego do wykonywanego; 

zrozumiesz, że masz wpływ na przebieg konfliktu i zdobędziesz narzędzia do 

prowadzenia ludzi ku porozumieniu. 
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Co oferujemy? 

 

• Opiekę koordynatora, który będzie do Twojej dyspozycji przez cały czas Twojego 

uczestnictwa w projekcie. Dr Aleksandra Ścibich – Kopiec to doświadczona 

zarządzająca, która na co dzień zarządza spółkami skarbu Państwa, realizuje projekty 

międzynarodowe rozwijając rynek twardych kompetencji, w tym mediacji 

wielokulturowych i imigracyjnych w krajach Unii Europejskiej i UK wraz z naszą 

przedstawicielką, Aleksandrą Marcinkowską. W wolnej chwili obie panie realizują 

projekty społeczne, takie jak nasz projekt.  

 

• Trenera, który przygotuje materiały szkoleniowe i przeprowadzi Cię przez meandry 

technik i narzędzi mediacyjnych. Dr Ewa Kosowska – Korniak to doświadczony, 

aktywny mediator, który pokaże Ci swój warsztat pracy.  Ewa to także trener mediacji 

VCC i umiejętności psychospołecznych 

 

• Szkolenie w miłej i przyjaznej atmosferze  

• Materiały szkoleniowe  

• Przygotowanie do egzaminu  

• Wsparcie emocjonalne i dydaktyczne  

• Prowadzenie szkoleń przystępnym językiem  

• Dodanie do listy mailingowej oraz przesyłanie informacji o różnych działaniach w 

województwie, w którym nasze stowarzyszanie DIALOG bierze udział.  

• Poznanie nowych osób  

• Okazję do Networkingu nie tylko wojewódzkiego, ale także ogólnopolskiego i 

międzynarodowego  

• Zdobycie wiedzy na poziomie przygotowującym do wykonania zawodu mediatora  

• Możliwość wpisania na listę mediatorów stałych przy Sądzie Okręgowym w Opolu po 

spełnieniu warunków wpisu.  
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Planowany harmonogram szkolenia: 

 

Nr grupy 
Harmonogram zajęć 

Termin egzaminu  
Data Godz. 

I grupa   
03-04.09.2022 

10-11.09.2022 

09:00-17:30  17.10.2022 

II grupa 
05-06.11.2022 

19-20.11.2022 

09:00-17:30 09.12.2022 

III grupa  
26-27.11.2022 

03-04.12.2022 
09:00-17:30 09.12.2022 

 

Harmonogram szczegółowy na 4 dni stacjonarne  

 

Blok 1   9.00-9.45 

Blok 2   9.45-10.30 

Blok 3   10.30-11.15 

Przerwa 11.15-11.30 

Blok 4  11.30-12.15 

Blok 5  12.15-13.00 

Blok 6  13.00-13.45 

Przerwa 13.45-14.15 

Blok 7  14.15-15.00 

Blok 8  15.00-15.45 

Blok 9  15.45-16.30 

Przerwa  16.30-16.45 

Blok 10 16:45-17:30 
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Ze względów organizacyjnych to my przypiszemy Cię odgórnie do danej grupy. Jeśli będzie 

możliwość, to weźmiemy oczywiście pod uwagę Twój wybór, jaki zadeklarujesz w ankiecie 

wstępnej.  

 

Czego oczekujemy? 

Abyś się pilnie uczył, uczestniczył w zajęciach i przystąpił do egzaminu i zdał go ☺  

 

Jak się zgłosić na szkolenie? 

 

PRZEJDŹ PRZEZ 4 KROKI 

 

KROK 1/4 – Zapoznaj się z Regulaminem rekrutacji i załącznikami 

 

KROK 2/4 – Jeśli spełniasz warunki wzięcia udziału w naszych szkoleniu, wydrukuj 

dokumenty, wypełnij je poprawnie, podpisz własnoręcznie, zeskanuj - wyślij je do nas 

na adres email: srspdialog@gmail.com do 14 sierpnia 2022 r. (szczegóły w 

Regulaminie rekrutacji) – śpiesz się – liczba miejsc jest ograniczona, liczy się kolejność 

zgłoszeń.  
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v TWOJA CHECK LISTA  

 
 

Co potrzebujesz? v Zaznacz, jeśli 

to masz 

1. Deklaracja udziału w formie kształcenia – wzór w 

załączniku 1 do Regulaminu 

 

 

2. Formularz danych uczestnika – wzór w załączniku 1 do 

Regulaminu 

 

 

3. Oświadczenia uczestnika – wzór w załączniku 1 do 

Regulaminu 

 

 

4. Ankieta wstępna – wzór w załączniku 1 do Regulaminu 

 

 

5. CV 

 

 

6. List motywacyjny 

 

 

7. Skan zaświadczeń, dyplomów itp. potwierdzających 

Twój zawód / aktywność na rynku pracy / aktywność 

społeczną  
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KROK 3/4 – oczekuj naszej wiadomości, zgłoszenia będziemy analizować na bieżąco i damy Ci 

niezwłocznie znać, jeśli się zakwalifikujesz do udziału w szkoleniu.  

 

KROK 4/4 – uzupełnisz oryginały dokumentów rekrutacyjnych na nasze wezwanie, 

podpiszesz umowę i …witamy!  

 

 

Jeśli masz pytania – chętnie pomożemy: 

 

Aleksandra Marcinkowska - Przedstawiciel Stowarzyszenia – email: srspdialog@gmail.com, 

tel. +48 667 793 274 

Aleksandra Ścibich – Kopiec, koordynator projektu – email: mediacje2022@wp.pl lub 

srspdialog@gmail.com  

 

 

Czekamy na Twoje zgłoszenie!  

 

Do zobaczenia!  

Zespół SRSP DIALOG  
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